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Runithonig und Zuckerkatte.

aorof. De. €. Oppenbeimes. .

- Dafy-bei bon-befiehenben Fettmangel das Bedifrinis drer breiten
Roltaididien nad) cinem nahrhaften, gefunben und wohl{dmedens
ben Brotaufferidmitiel gang ungemein arof ift, wicd heute Paure
ernfthaft beftritten, Diefes Debiicfnis wicth fogar jweifellos nod
immer mehr wadfen, in dem TMafe, wie bie Pausfrauen gendtigh
fein werben, die ihnen ur Berfilqung geftelite Drotlarte immer
aus{dylieplidher fiic den Begug von Brot zu verwenben; Dbies ift
wieber dadurd Hedingt, daf bie Housfrauen het dem Mangel an
Wil und Ciern fiir ordfere, ouf bie Brotlarte ju entnehmende
Mehimengen faum nod Terwendung finben werden. e mehr
Brot aber verfouft wird unbd je weniger Gett vorhanben ift, bejto
arifier mub natiiclidy bas Bebiirfnis nad) anberen Brotaufitride
mitteln fein, UAls foldhe Tommen jo in crfter Dinie die Mare
melaben in Betradt.

Steben diefem voraiigliden Yufftridymittel darf aber das anbete
nidht beifeite gelefien werben, qeqen das in Fricbensgeiten e
fhwer begreiflidhe Ibneigung im Bolle beftand, nimlid be:“{!
genonnte KRunfthonig Diefe Abmeigung [dheint mir in Der
pauptiade auf das ungeldidt gemidhlie Pegeidmungswort guciid-
ufiihren gu fein, Denn hie Pausfraun hat gegen alles, was
dem Worte ,Runft* beginnt, eine Teiber nur u begritndete Abs
neigung. Diefe ift aber beim Sunfthonig wirlid nidt begrilnbet,
benn Der non einwanbsfreien Gobriten forgféltia ergeftelic
Runithonig als Mibhr. tnbd Genufimittel ift fo oiel gefdrieben
entweder gewifie Mengen Raturhonig ober anbere unfdyablide
romaftoffe beigefiiat find. Ueber die grofe Bebeutung des
Stunfthonia als Nihrs und Genufmittel ift fo viel gefdrieber
worben, daf in ber Tat die Abneigung ber Housfrau Dngegen
pollig verfhwunben ift, umd fih ein unagmein grofier Bedorf
_banad) eingeftelt Dat. MWoh! aber [deint biefe. Ubneigung nah
mie vor bet ben mafachenden Pohprden nod nidt gewiden 3u
fein] Menigftens werden ber Hexftellung oon qeniigenden Pene
gen Qunfthonig immer neue Scroferigteiten in ben Weg gelegt.

Alnter diefen Vebanten ift das eine jebenfalls pollgewidytig: wenn
man den Buder rationiert, dogegen den Sunfthonig villig frel gibe,
fo wilchen in ber Tat die Mengen Juder, die Sunfthomig ver~
atbeitet werben, iiber das behiithlidy ugemeffene Maf von Juder
Hir jebe ecinpelne Familie hinausgehen. Det Ruder wilcbe gwar
daburdh nidt vergeubet werben, de er jo ber menjdliden Ers
ndhrung in vollem Umfange sugute fame; immerhin wilthe eine
Greigabe von febt qrofien Mengen Juder fiir bic Runftbonig.
fabrilation bas gange Gyjtem in Unordnung bringen.
aber nad meinem Defiirhaiten ¢inen febr einfodyen TBeg, biefen
ehelftend au permeiden. Man bral nur die Buderforten fo
wmauaeitalien, daf fie gleidpeitia pudy Hiz den Besua ciner dquinge
Tenten Menge vou funfthontg beredytigen. Wenn man auf den
Sudeelarten nur den Qermerl anbringen wollte, ober Wwenw man
aud) nur durd) Behtrdliche Berordnung es cinfod) en Pausfroven
aur Kenninis bringen wolite, daf fie berechtigt find, filr ie
100 Gramm Juder ibhree Suderlorte 126 ®ramm Kunfthonig au
faufen, fo wire pamit bie Godye flix alle weile befriebigend getbﬁ.
Die Hausfronen wiitden nidyt mebhr Juder tonfumicren, als {hnen
nad) der Rationierung suftebt, fie hitten anbererfeits das fo fehne-
lichft gewiinjchte unbd fiir die Rinber Keute faft unentbehriidhe Brot-
auffteidymittel aur Terfligung. Die Berhtliniszahl von 100 Juder
ju 125 Kunfthonig ift heute phne weiteres feltaubalien, ba ia ofne-
Bin nut der jdnittfefte als Yufifteidpraparat gerabe nod .
bare Runjthonig mit einem Ruderaehalt von 88 . $. hergeftelit
weeben dath

®s ldge im dringenditen Sntereffe ber Rommunen unb ber Rom-
munalverbiinde, auf diefem cinfathen ege der Hausfrau die ge-
wiinjdten Wengen funfthonig 3t veridhaffen.  3n ber FPregis
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