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* Die Froge der Geiundbheitsfdhadlidifeit. -

e -Trabper die Mengen  des  verfiigharcr
[ Zabafs- werden, um fo-eifricer wird bon den
) Raudern nady mehr oder weniger entipredienden
|- Eriakmitteln Umidaun gebalten. Tas Wushibfe-
mittel, Tabaf durd) Vetmidhungen au ftredern,
ijt allerdingd nidt new. Schon jeit Jahren mird
e8 Dejonders bon Foriternt und Dolafallern atr-
| gemendef, Denten . oft- -die (elegenbeit -feblt,
ihren Tabafporrat reditseitia su erginsen. Surs
nad) Beginn des Srieges waren e unjere Sols
baten, bdic neue Tabaferfokmittel . ansfindia
maditent, afz fidy Mangel an reinem TaboF bet
ithuen eutftellte. ahrend unfere Soldaten in
Serblen ben Blattern der  Maidpilanze’ den
Boraug gaben, wahlten pie Trupben mn Galie
sien und Ruflond mit Borliche dic Didtter-der
Runtelriibe o8 Rriegserinttabaf.

Nun hat bie jteigende Tabaffalamitit aber
aud) die Raudher im Hinterland gendhiah; ibr
Jntereffe den Zabaferjamitteln  auamenden.
Die bierfitr in Betradit fomniende Audwabl it
feine geringe.. Diirrfrautler ind aud mande
Trajifen fithren heute {dhon eine gany ftottlide
Argabl von Eriagmitteln am Qager. “Tm - Be-
Tanmnteiten und am haufiaiten begehrt find als
Raudifrduter der Waldbmeifter; die TieHernrinae
und die Sdafgarbe. Von Blattpflanzen finden
ber’ befannte, itberall wadiferde Suflatfid), die
Runfelrithe und der on Strakenrainen iippia
wudernde MWegerih BVertwendung als Tabal-
erfagmittel. Audy die Bldtter der Nirfchen-
und AWeidifelbaume, der Birfe und der SHlehe,
DaubHadlidy aber NuRblitter mwerben ald
Raudheriat gern verendet. Mie arok Dder Ve-
darf on Griokmitteln iit, eraibt {idh aus per
ZTatiade, daf in Brag bon drivater Seite eins
etgene Fabrif jur Rrdparation diejer Tabof<
| erfafntittel ind Leben qerufen ywerden §oll

Sirslidy apurde - nun  agemeldet, daf bas
Singnagminiiferium  den Bertrieh hon Tabof-
etfakmittein su verbieten beabfiditige, Da Ddieie
angebidh  gejundbeitdidhadlidh feien. . @Einer
unferer PMitarbeiter. - hatle . @eleqenbeit, ver-
jdhicdene erate und Chemnifer in diefer An-
gelegenbett su befragen.  Sie erflirten  fait
iiberainffimmend, baf alle bie Porerivabrten
Criagmitte], makig genoffen, ald . durdhans
nidt gefahrlid au beserdnen feien. Gin
Jabnarat erfldrte, daf thm in. feiner Praxis
allerdings - einaelne Fdlle ‘worgefommen feien.
tn Denen dag Raudien von Nubhlattern, Walb-
metfter - oder Puflattidy jdadlice FiFungen
ttady fid s0gq. e betreffenden Mouder Yittsn
utter Entfzlindunaen - Hes  Rohnfleifdes. - So-
nauere’ Unterfudiingen ergaben audh, dak der
Raudy diefer Rflansen unter Umitinden awf
—bie-Jellengemebe  einen. soricgenben Emfluf;
quéibewr Tam -~ Die Patienten foatert -aber
Durdyweg flarfe. Raudier, und die Braris Tehrt,
baf: aud biele Leute den -Genuk: von reinem
‘Zabaf nidht bertragen, ba oud diefer baufia
tie Shleimbaute Dder Dumdhohle mnd  die
Habne angreiff.. Entidieden gewarnt mwird von
argtlidier Seite’ nur  vor dem Senu pon
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Brombeerblattern Nm allqemeinen nit
€8 aud) nidit  au empfefilen, duftende oder.
aromatifdie Srauter als ®abafitredmittel in
grofien Mengen zu Porjumieren. Died gilt
inZhejodere bom Waldmeifter, der, ol
Lobaferjak  genofien, Sdwindelanfille * umbd
iogar Storungen bdes MNerbenfvftems Herbor-
rufen fann.- Ratiielid muf  and bor pem
Raudigenul  der Blatter von  GiftpRangen
gemwarnt. werben. Speziell die Naditidatiens
bilanse, eine nabe Berwandie der Tabafpflange,
bilegt jhddlide Wirtungen hervoraurufen. Die
diibrung einer Anzohl von [ufakitoffen wurde
ben Trafifantinnen bereitd perboten. Vet dicfen
banbelt e3 fidh aber fait mtr um FHinftfid Rer-
geffellte Maudmaterialien. Su Tehteren 3BTt
unter anperen do8 fpgengnnte Nifoian oher
ivabrifate unmfer ben irrefifhrenden MNamen
Tabafero, Solorabp und , Kamos”,

Bon bdiefen Tehteren, ald chadlich erfanniert
Erfafmitteln abgefeben, fonnen im allqemeinen
die "gebraudilichen, Harmlofen Tahatitredungs-
mittel, unter der BVorvausfepung, dak fie i
befdietdenem Daf genoffen merden, Hurdhausd
nicht 'al8 ' gefundhert&ihahlich Beseichnet werden.

: Mitteilungen cines Mrstes. :

Der. befannte Miener Jnterniit Brof. Dr.
Guftap Singer feilte einem imferer it
atbetter iiber bie Mebemmirfungen ber Tobafe
erfafs urid: Stredmittel folgenhed mit;

~Bor alfem mu§ daran fejtaehalten iverden,
baf  ber aange fogenaiinte Bemuf’ Heim

| Labafreudien itberboupt nur in der Einbildbung

bes Raudiers {ieat. Hud  beim Rauden bes
reinen Tabefs 1it das Nifotin der verhalimis«
mafty unjdiddlidite €toff. - Die etgentliden
Sdddlinge find Die burd - bie Tabaf-
bebandlumg - mit - Ammoniaf wnd  THdfoff-
haltigen' @ubftanzen fid enfwidelinden Beftand-
teile, die jogenannten Fnridinbaien. bie getviife,
bon: jedem Arst fdhon beobaditete phnfiologifdie

¢ Wirfungen ausldien. Ob bei der Vribarierimg

der jebt iiblidien Tobaferiakfiofie dhnlide Pro-
seffe fidh vollzieben, it ‘mic nidit befanut, und

+ bie Frage ber Unidddlidifeit aller diefer Erjake

fmittel famm doher porlaufin nod nidt

i

ente
fdiieden toerben. Fatfadie ift aber. bak Bie
Nqnbdleute bei Jigarrenmanael jdon feit lariger
Beit  auiammengerollte NRukblatter rauden,
ohne daf fie an ihrer Gefunbdheit Sdaden
nabmen. Jm allgemeinen  fann  man daber.
toobl fagen, daf, abacfeben bon ginzelien s+
nahmefdllen, dic mfolge des FTabaFmangels
herangegogenen natiitlidien Eriate
ftofie nidht als gefabhrlich #u - bes
aeidinen fitd. Jn ciner Hinfidt aber it der
Tabafmangel jogar pon erfrenlidier Wirkiumg:
WMandher Raudier with fidh dad Raudben fefst
biclleidt itberhatpt abaerwdbnen, wad um Snler
cffe. der. Boltsgeiundbeit. ficher nur 21 beariifen
ndre,”
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