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Die Derwendung der Kiirbiffe.
Die Kiichifie, die besier fn grofen Mengen auf dben Martt
s fommen, [onnen ‘in ber Kilde fehr vorteilbaft jur Derftellung von
| Epeifen verwendel werben. Dle Hanptfade it, bah ben Kirbifjen
. ber iiberveidhliche MWaffergebalt entzogen wird, Sie diirfen feineds
falig im Wajfer pelocht werden, fondern miifen entweder, wemn
a(8 emiije genoffen weeben [ollen, im eigenen Saft gebilnftet

et
7
r
3

(Dbex, wenn fie ald Gebdsujoh bienem follen, gebraten werben.
!_.Ev'.'.nuuh MRejeple exliutesn bie ridhtige Bebandlung:
{ Germieig mit Rirbijjen Gin Qihid wird ge-
alt, in bes Mitte audeinandergejcdhnitien unb von bden Lecnen
eireit. SMan legt bie Beiben Hilften mit ber Shniktilidhe nad
gunten auj ein Bratble) und fchieht biefed in eine mikig heibe
wBiobre. Dort wirh ber Kiirbi3 gelaffen, bis ber Waffergebalt
. mbglichft vexdunftet ift Hierauf nimmt man ben Brei mit einem
{ Blads ober Silberldifel aud ber Schale, [ i!ﬁn, wenn 3 eide
pweniger meblige Siirbidforte ijt, nodh) ohne jeben Buf:r unter |
sfottwdhrendem TRiihren in einer Mafjerole eindbiden, Diefes mﬂ
sivitd in einem Weidling mit DMebl, elwad Buder, eitvad aujae-
1Bjtem Fett und einem Dampferl aud Germ und louwarmer auf-
kgelbiter Trodenmilch gelnetet, bid man einen glatten Telg erbilt,

I¥nd biejem @runbteig fann man alle [ipeifen bereiten, ble

pinan aud gewbbnlidem ®ermicig Gevauftellen gewobnt ift: - Dan

Ioun ibn entweder im gangen alé Pribjtitdsbeot baden oder mus

ihm fleine Dudhteln, besiebungsweife Sivfel ufw. formen. And

pu gefiillien ®erminbbeln, bie man in Salywaifer odht, Iakt ex
pfid verwenben, Dad Kiirbidgewidht dazf hochitend ein Drittel des
¢ gefamten Teiged bettngen, ot

: Dbjtluden Die Kirbifje werden ie oben vorgeridtet.

¢ Sobann treibt man Dotter mit Buder ab und gibt bie Liichife,

(mach Bebarf audy Wiehl, [owie ben Sdinee ber vermwendeten Ciex

| mebft Vadpulver bingu, Die Majje fommt in eine Tortenjorm,

(ird mit frijden BVeeren belegt unbd im Rolr gebaden.

Stiirbiffe auf einfadfie Mt einsulegen Die

Galbreijen Qiirbiffe werben gefdalt und feln gejdnitten. Dann

U pibt man fie lagenmeife in einen Solptiilbel ober in einen groferen

( irbenen Topf, beftrent jebe 2age mit Saly unbd Kimmel, bdrid

E. feft ein und ‘gibl einen entfprediend befdimerten Dolydedel

. bariiber. Win bas Eaueriverden ju befdlennigen, ftellt man bad

@efal an einer warmen Ort. Die eingelogerten Riirbiffe mitffen

ebenio peinlidh vein pehalten wetben wie bas eingelegte Krout,

(jebe Echaumbilbung muk entfernt lverben und bie Manber mit

ilrifhem Tafjer und einent reinen Reinentude abgewiidt werden.
ie gut gejauerten Stichiffe fonrven eingebrannt ober gebiinjiet

{fuerben.

] SeiichidpomibL Die Ritebiffe werden gejdalt, emtfesnt
nb pejdnitten, jobann v Gifig an einer warmen Herbitelle lang.
amt gurn Todhert gebradht, bid fe eine gleidmaRige Majfe bilben,

®ann gibt man gur Uromatificrung Preijelbecren, Heidelbeeren

itnb Himbeeren Hingy, fiill nady Gejdmad und [kt bie Maffe bia
einfoden. Dad [ertigprovult ijt unter dem Nomen ,Nunjt-
marmelabe” befannk
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