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‘ (@cine Miffe) Da es feine Riridien gab
fund faft feine Swetjdien, Feine epfel und

feine Birnen, darf man fid) nidt pllzujehr bar-
iiber pundern, dap aar Teine Miifie au jehen
find. Dad @egenteil tpare: geif oeit erftauns
| Tidger getvefen. Um o mebr, ald bie Miiffe im
| laufenden Jahre Deralich fdlecht aeraten find.
| Yber bebauerlich ift 8 jedenfalls jebr, dak uns
num audh diefe Frudht vorenibalten Dleibt, bie
nidgit nur toohlidmedend, fonbern oneh oufers
orbontlich nabrhaft ift. Denn die Niifje adblen
au den  vollfommeniten Sahrunpdmitteln aud
Sem Bflangenceide, Dda fie alle bret Houpte
qruppen  unjerer Nahrung in bedeutenden
Sitenqen enfhalten: Giweip bis au 17 Progent,
.-_.To!ﬂonhn’bmte pi8 au 11 Progent und Fotte
fagar bi8 au 60 Progent; fie find reid) an
Phesphor und Naheialzen. S Notialle fonnte
alio ein Wienid von Niiffen allein aqany aut
lobort, untd tatfdclich Bilden diefe Miiffe fiir
manthen jiberseuqungstrenen Legetarianer bie
:-.;mu}ptnuﬁrnng. Nedenfalls fann berjenige, bey
geniigend Riiffe_aur Berfilqung hat, auf den
Fletidgenuy wolliténdin versiditen, denn ein
Silogramm alniiiie entipricht dem Nidhrwert
pon drei Stilogramm eifd. Das fagt febr piel
und beweift, baf bie Juiiije mit tweit qroberee
Bereditiounn dad Epitheton nabrhaft verbienen,
ald ﬁzlfbrclsmciie die Gier obder qar Ddie
Sdwamme. Daju formt nodi die arofe Halts
barfeit der Miiile, Ddie freifich im getrodneten
Huitand nidht mehr fo fdnmadhaft fird fie T
frifchen, bon ibrer Mahrhaftisfeit aber nidtd
verlieren, 1m fo bedbauerlicher ift e3, bah gerade
heuer Den Sitfien ein Mibiabr befdieden wat.
Die Nuithdume find ehen iehr pumnfinhlidy, und

eine einzige Proftnadit qeniat, wm die fddniten
Soffnungen  au  aeritbren. E& find affo_1n
unjeren Gegenden wicht viele Riiffe gehwﬁen,l
und der peringe Erivag iit natitclidy in fFeften:
Sanbden. Uebrigens wurde aud in Hriedensds
geiten unfer Miifiebedarf nidik Ddurdh die et~
miiche Produftion qebedt, jortbern grofie Mien-
qen  gelangien alligbrlidy aud Ruminies,
Sytalien und ons dec Tiirfei gur Einfubr. Wenn
man den Nihrivert Der gtiifie in ‘I}mﬁﬁd]hmmq
gight, muf man e5 fir erftaumlich finden, baB
ber MuBbaumpilonaung foin quoheres Tugen
siert angewendet wird, denm per Nubbam ge-
Deilht in unferen Stridhen 18 gu einér Hihe bon
etiva 1000 Meter bef onders gern an fiibjeitigen
freien Sangen. reilih muf mon ginen Stk
Bowm jchon in den cgnaenbichren pflamen, wenu
man im nod im Grivag fehen will, denm detr
Baum toirh friibeftensd m  feinem 15. Sabre
frudhtbar, Dafite aber erreidit er foltht pin Alter
pon. 150 Sahren, umd. man er3ahlt jogar bon
Stufbiwmert, die 615 s 300 Syafren alt find und
nod) TmanTer guten- Erivagq liefern. Sier einen
Ruibaum pilangt, der atbeitet alfo fiir fHmber
und inbestinder, oder aber filr $Holaipefulan-
ten, Denen die Stuibiume inaner e ptwlnteﬁ
Obieft twaven. udy der @rieq hat bielen der
herclicien Biunte bad Qehen qewaubt, denn bad”
Frtgbaumols eignet fich befonberd aut gur Here |
ftellung der Hemebridifte, und fdon Rapoleon
bat deshalbh unter pent Nupbaumen jiI:-eE gehanit.”
Sber aud Hier with bie RQuinnft heilen, wad ber
Srien. aclinbint bot. it Suitrudeln  wmd
Nuitipfeln ift 3 bnr['dufriq freilich nidts.
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