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Mildknappheit wnd Sinalings-
ernilrung.

Bon D, Nubolf Neurath,
Privatbogent fiic HNinberbeilfiude.

Der WbidhTuB von jeder Buiubr der Lebens-
mittel Bat die Bentralmadite auf den eigenen
Bodenertrag angemielen, die Einberufung der
wefrfibigen Veboferung au ben Waffen und
die Crnidfhrung der Millionenheere durd) den
Shaat Bat eine Veridricbung der Ernihrungs-
verhalinifie auauniten gum Teil friher idylechter
PevoFerungsidichten und  zus
unguniten  in Hricbensseiten Befler geftellter
Sdhiditen, BHaubtiddlidy der Stadtbevdlferung,
im nofivendigen @efolge.

€8 DieBe Selbjtveritindlidies und BeFanntes
wiederholen, twollte id) neuerdings bHetonen, dab
bie gejamte Bevdlferung bdie jdiweren, durdy die
Snterefjen ed Vaterlandes Hedingten [etten tm
Berouftiein der Notwendigleit tubig ertrdat
und oden Harten der furditbar bverteuerten
Qebensfithrung fidh gewadifen aeigt. Gejeblidie
Mafnabmen, ivie die betreffend Hie Piehl- und
Brotoerteilung, Haben Ocdming in das Ehaod
bed Sriegsbeginnd qebradht, und damit audy
matidien @Gebieten ein Heruhigended Gefithl, filv
bas Notivenbdige gefidert su fein. Huf anderen
@ebieten aber ftellen jidy Sdywierigfeiten ein,
beren Behebung neuered Studium, neue Ler-
orbrungen ipitd notendig erideinen Iaffen.
Unfer Viehbeftand, fiir Hriedendyeiten  Bin-
veidend, dmilat ein, da die Heereferndlrung
einen grofen Bebarf seiat und eine Einfule
audgeidlolien ift. Cimweipitoffe miiffen aus
amberen Duellen fiir  den Eingelorganismus
Berangesogen, beqgetabilifhe Mahrima, Fifde,
ilbbret verwendet tverben.

Mber mit der Mildh hat ed3 Sdpvierigleiten,
und wenn bdiefe aud) fitr Hen Erivadienen und
bag dftere Rind erfelid) ijt, ja fogar bermdge
ihrer dlemifdien Bufammeniefung, ihres Hoben
TWaffergehaltd fiiv dben fertigen OrganisSmus
nicht al8 tdealed NobrungsSmittel betradiet
werden fonn, fiir den Sdugling it die Mild
niht au entbebren. Die auf unwiderftohiliden
Hinijden Erfabrungen  fuBende  moderne
Stuglingsheilfunde Hat die fdiwere Erfeb-
barteit ber. Menjdhenmild durd die Tiermild
ergeben. Hehlt jebe MBglidifeit einer folden
Crndhrungsmethode, fo fommt die Tier-(fub-)
il in BVetradht, tweit unter diefer fteht an
Pert die gefabriiche Wethode der Sauglingds
erndfrung  durdy CEriagbrdparate, Mildfon-
ferben, Sindermelle ufw., ija diefe gelten mit

| Redst ald nidht genug au fiirdhtende Urfacien

ernjtejter  Erndhrungsitorungen.

Shon fommten im  SKindecambulatorinm
Faq fiir Tag bie ummervollen Hingen junger
Tttter itber die f[divierige Befdaffung von
Sindermildy und iiber ihre hoben Soiten, jdon
binfen fih Berbouungsftorungen  infolge
jehlerhafter Surrogaternabrung. €3 er|deint
dabér nofivendig, auf die allgemein gefunds
heitBmidtige Bedeutung der Mildfrage - Hin-
aveifen. Unfere inder, ber Lebensinbalt
Taujender bon Menfden und ugleid) die Ju-
Bunft und @rundloge bes Gtlaates, ditrfen
nicht Sdabden Ieidben. Der Erwadifene mufp
anbere Nahrung fuden und finden, die WMild
gebirt in erfter Rinie nun dbem Singling, evft
wenn fein Bedarf gebedt ift, bdarf bder Er-
wadiene an fie Heran. Der Preid bder Sduge
lingdnahrung muf eridmwinglidh fein, Fanm
hober al8 in normalen Beiten, damit fein Kind
Mangel “eide.
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wn emer olchen Wldorbnung, die nidt als
Wohltat, jondern al3 Redit zu ?ﬁnen
Diitte, aber durd) gefeflidie Mahnahmen 3u fidern
twiire, follten alle inder, bie im erflen Qebens-

nifrten al8 aud) die bon der Muiter ges
flillten. Jm lebteren Falle Fime
LQiter Mildh, wm  diefe8 nolivendige Tages-
quantum Bandelt e8 i, der ftillenden Tutter
sugute, bie an der Mildh eine die natiicliche
Nabhrungsquelle bed findes fordernde Grunde
Tage ifirer Grnabrung Hatte.

an Der Prapis wire fir jedbed tm  erflen
E!eI_)enSia!;r ftebenbe Sind eine @‘duaiinﬁ-
mildbesugslavte audzufolgen, gegen
beren Borweifung gewiffe, nambaft su ma
Mildhandlungen  file  einen Feftimmten,
nichrigit gu bemefferrden Preis pro Tag einent
Niter Rinbermild) auszufolgen Bitten. Die
Differens aegeniiber dem {iblidlen Brels Iviive
durd) einen fleinen Anfidhlag auf das iibrige
Berfauifouantum leidit eingubringen,

Der Borgang, bah and die an dber Mutterbruft

famen, bie ber {tillenben Mutter einen billiger
au fteben Fonmucnbden Riter Mildh fichert, Des
peutete = eine fleine Propagandamakregel file
tie fegen$reidie natiivlicie €rndbhrung, auf die
bon feiten ber Pebammen und Nerite gerade

tonung bdas qropte Gemidt gu legen mware, Jn
den jekigen Heiten begeht jede Mutter cin BVers
bredpen an ibrem Sinde, bic ofine triftigen
@rund demijelben die Bruft verfaat. 2

Aljo: Selbititillen in eritec Siniel St

bebingtes Hedht. MWMir mitfien und abiparen,
as unjere finder nidt entbelhren Ionnen,

jabr fteben, feiljaben, fotwvohl bie Hinftlid) eps

der eine

1nhe

eenifrten Siuglinge bie WMildbeaugsfarie Fe- |

in diefen fritijden Betten mit bermehrier Vos!

bies unmdglidy, domn guiec Kuhmild. Anf
biefe Bat jebe Mutier eined Sauglings ein un-
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