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 Sparjamntelt mit Mit.

Ein 2rat fhreibt und jur Frage dber Sparfamfeit mit

ildh folgenbes: )

yon bicler eit der MildiTnappBhelt, ba mit allen Mitteln
erjucht rih, auf eine Einfdhrintung bes Mildverbrandhs
bingwvitlen, muf nadhbridlih euf cine Stelle hingemiefen
werben, an ber nodh immer Mildveridhmendung, ja in hohes
rem Girabe ald frither, gebrieben wich, nimlid auf die Ge
toifrung o Mild) durch BVereine und MWohitdtig
[cit8anftalten. Sdon im Frieben ift burdy Tvanfens
faffen, ben Urmenvercin unb andere toolltdiige YUnftalten
Mildh in reidlichem Mage gervdbel mworben, und wenn aud
im allgemeinen immer eine drstliche BVejdeinigung der Milch-
bebilrjtigleit verlangt wucbe, trogbem burdaus nidht frrenge
bavauf gefehen morben, bak wirklih nur faldhe Pranfe Ml
erhiclten, bie beren im Jnteveffe ibrer Heilung unbedingt
beburften; .fie wurbe vielmebr nidt nur feinen Finbern,
fondern audh grofen Rinbern und  erwachienen Perjonen
lebiglich al3 Unterftfiung in ber Grnihrung
gewdhrt, obne Daf ftets eine Notrendbigleit dafiie beftand,
baB biefe Unterjtiihung gerabe in Mildh Beftehen mufte.
Diefe iveitbergige Hbgabe von Mild an Hrme und Uniers
ecndfiric fonnte man in normalen Reiten twobl qeftatten, in
ber jepigen Jeit ift €3 aber unbebingt erfocberlich, audy Hier
| gu jpacen unb bie Gemibrung von Mildh auf die ¥alle au
befdyriinten, in benen fie witllich notwendig ift, und bei benen
fie burch Tein anberes Rabrungsmittel erlent
tperben fann. Dad trifft In erfter QUnie quf Singlinge und
Meine Rinber u, bei grofien Kindern und Grmwadienen famn
aber bie Mildy allermeift entbehrt und burd) anbdere Nab=
rungSmittel erfetit werben

Jun maden aber bic erate bie Grfabruna, baf no &
niemald jobiel Griuden um Vefdeinigungen fiir
Iilch an fie geftellt worben find al8 in ben [ehien Tionaten.
Dabei hanbelt ¢3 fich febr oft um Pecfonen, bie fibechaunt
nidit Iranf, fonbern vieTeidht nur eirvad untererndhet jind.
Soldien Perionen ift eine Unterftitbung in ihrer Gendbrung
wobl 3u ginnen, fie braudit aber nidht in der Form von WMiild
gegeben su werben. Dad follten fich alle  diejenigen bor |
Nugen Balien, bie Beute bei Wohliitialeitsanftalten und bes |
fonbers in ber Striegdfiirforae tatig find. Die Herzte onnen |
jich aber bem @Einbrud micht veridlichen, dag viele in ber |
wyitrforge titigen Pamen die Unferjtiikten gerabeau ermuns
tern, fih Mild) berordbnen au fafjen. Plerfonen, die der Arst
bother nie aefehen Bat, tommen in bie Spreditunde und er:
fudben um Ausfiillung eined8 Milhidheins, und rtoem
ber Arjt nach ber Sranfheit und ben Bejdwoerbert fragt, damm
werben oft nur bie feueren Beiten unbd Her fblechic Berbienft
angefiifet und_e8 1wirh ersdblt, baf biefe ober fene
Dame ben Schein fibergeben  Babe mit  Der Yuf=
forbemumg, ihn  bon  cinem Wryt  unterfdreiben u
loffen.  Matiiclidh Tommen bamm, bda  fih  dieje
@reigebigleit rafd) Berumipridht, bie unterftiiten gsrauen auch
bon fid) aud auf bie Besicteftellen mit ber Bitte um Milh,
und bier wird ibnen bann, mwie 3 fheint, ohne welteres ein
Sdiein aubgehindigt, ben fie fich vom Urst unterffhreiben
Tafien jollten. Diefem bleibt ¢8 dann {fiberlafien, enitveber bas
Obium ber Nidtgewdbhrung auf fich au nehmen, ober ofne
iveitered au unterjdreiben, um fich bdaburdh ben micht felten
fich an dic Ublehiung Eniipfenden drgerlicdhen Auseinanders
jegungen su entzichen. Die meiften der um MMildh nach-
juchenden Berfonen Hobey faum dag Bemwuhtiein, bakk e3 fich
bei Der Gletvdhrung von Tld) nidht um einen getndhnlichen
Buiduf sur Grmdbrung Handeln foll, fonbern um ein nofs
menbiged Grjorberni® su ber Sranfenbebandlung, ba  die
| firforgendben Damen und  bdie Gefdiftafellen anfcheinend
© nidht nur nichts tun, um bie Qeute fiber bie Bebeutung bder
WMildwerordrung aufzufldren, fonbern, wie jdhon eriodhnt,
fie_gerabeau aufforbern, fich Mildh vom eyt verfdireiben 3u
lafjen, Dasd zeigt fidh fhon im Text der Mildhjcheine der
StriegBfirforge, in  benen mefagt with, _ob qus dratliden
Griinben die Wbpabe bon Milh erwin{dt fei*. Gre«
winfdt* ift fie wohl immer, hier Tommt e aber barauf
an,.ob fie notwenbig if,

Lenn man an b in Frage Tommenben Stellen MilH
foaven will — man fann 8 unb mu § 3 baber jeht tun —
Barm mbne man ¢2 gnundbiiglidy ben Wersten fiberiaffen, in
weldyen Fillen fle die Berorbnung von Mild flic anaeseiat
Balten. Jn diefen Fiillkn follen fle auf ihuen 3ur BVerfiigqung
gejlellien unb entipredhend abgefafiten Fornmlaren ihren s
trag ftellen, dann wich wobl allen Notmwendipfeiten gentigt
wetben.  Denn an Sauglinge, bie Uinftlidh erndbrt werben,
tarm man Mildy obine weiteres oudy obine dratliche Befdhei-
nigung abgeben.  Wer nicht fron? und in dryilicher Behand-
lung ift, bat wobl Taum notig, gerade MilH au icinken. Mon
mige e unterlaffen, bie Leute nodh Gefonbers bamt anzubals
fen, daf fie ben rst um Vejdeinigungen file Milhgemahy
tung angeben. Bur Hebung der Ernabeung moge man, wendk
€8 nitig etfcheint, burd) bie Abgabe von Sartoffeln und an
deren Nabnmosmitteln Beikilfe leifien, mit DS fei ma
aber guriidhaltend und gemibre fie nur in den Fillen, wo fi
nidt burdy anbere Mabruncsmittel erfesit werben fann. G
uniterlient feinem Biveifel, dak bann o fne Sthaden et
l‘chIi‘:{n Mengen von MiTd gejpart werd
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