Haferbrot in friiferer Jeit. t

Dad  ,finger LVoltsblatt* enthalt eine Tleine |
Plaudberei fiber unjet Dafertriegsbrot, in Det wit |
Tefen : Friiber rourde febr oft Vrot ausd Dafermepl ges |
baden. Die Mahlen waren in alten Beiten auf ben |
SFladhgang” geridhtet und da mwurde bas Getreide nur |
¢in eingigesmal burchgelaffem, wobel nur wenig Hitljen
fich abfonberten. Dieje fo feidjte und  Purge Mablarbeit
ecfliict 8 ouc), Ddaf vor alierd bie , Millermaut”
fo ouffallend gering wav; im Jafre 1407 burfte fie,
wie eiue Aufidyreibung - befogt, nur ben jinfaigften
Teil betragen und noch 1630 butjte nur Der
breifiigfte  Teil gemommen werben, und  jwar
pom beigebrachten Getveide, nicht vom erwonnenen ebl.
Das rouhe Vel unferer Abnen aab natfichidy ent:
iprechend raubes Vrot, dad jebr fpride war, wedeRER
o8 nicht geichnitten, fondern gebrochen wurde, Die alten
@dyriften, voran bie Heilige Sehrift felbft, fprechen nur
vom Vrotbrechen, und gebroden haben tuniere Borfahren
bas Brot bid in bie neuere Jeit herein. Smn Miahb
piertel wo fih bec Genufp deb afer
brotesam [dngften exhalten Gak bt |

wan fogar nodh Bfter ersdblen, baff mandies D v o t

fdhon non felb]t gexfiel und fomit
nftatt eines Brotlaibes ein Vad
b

i

a
tbhel noll Broden auf denm
f ) gebracht wnide, fo baf man nut gulangen
braucte. ﬁﬁdﬂt bejeidynend unb tnterefjant ift es aber,
bafi ber dlusbruc wLrotbrechen” in mandhen ®egenden
unferes Qanves fich nody bis gum beutigen Zage et
balten Gat. Kommt man 3 B, im ,Landl" in ein Haud
und  bringt bie Wduerin nacy eimem ebenfo alten ald
fhbnen @ebraud) bad Pousbrot herbei, fo fant {'; troh
bes' banehen geleaten Tifthmefferd micht : L Sehneid',
fonbern ,Brich) ab”. ©ollte alfo im ehigen Kriege ber
etliche Jabrtaujende alte MAusdruct ,Brotbrechen” hie und
ba, befjonderd beim Pafechrot, wieder feine wortliche
und urjpriinglich wabre Vedeutung befommien, fo bitte
badurcdh Dder Krieg wabrlidy nod) am menigiten vers
brochen. Auch Ddarauf wolle man niht vecgejjen, daj
gerade  DOY hunbert Jahren, in ben ,Hunge
abren' 1816 unbd 1 817, unfere Urgropeltern
}nit vegelméfig Pafevbrot gegejjen
baben : 4
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