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+ 9cigengebid ohue Hefe. llns wird gefdyrieben: Die
Soderung Des 'ﬁirot!eigeﬁggzlc,‘}iel}i in Deutidland burd) ben
Siefepilz, ben man bem Weizengebid als Prehipefe ufebt,
wikrend ev beim Roggenbrot in dem ,Sauerteig” geglicy=
tel wird. Da bie Prefhefe bejonders gefauft merden mup,
alfo eine usgabe verurjacht, fo lag es nahe, aud) bas
SWeisenqebiid mit Gauerteig au treiben. Soldyes Bebad ift
quter Weldaffenheit, aber die mit Sauerteig gebadenen
@dseippen, Die mir vorgelegt murben, erveiden nidjt entfernt
bie Giite der Hefefdrippe. Das ift der Grund, weshalb bas
Badergeroetbe das hefelofe Werfahren ablehnt, obgleid) es
babei @eld erfparen wiirbe. Die Allgemeinbeit hat an der
Gedhe nur besheld Dntereffe, weil von berufener Stelle bie
${nnahme verfreten wird, daf bas Gelreide, aus bem bie
Rrephefe  hergeftellt werbe, un‘cm Brotlornvorrat pers
tingere. Dem ift nidht fo; {don feit [angever Beit aablt ber
Roggen nidyt mebr au den Robitoffen, mit denen bie Prehs
befejabritation arbeitet.

@ind aud) die BVerhiltniffe nody nidht gany gellirt, fo
mup man bod) annehmen, dbap um Treiben einer Einpeits-
menge Teig die gleiche Wenge Koblenfdure erforderfidy ift
baw. bie gleide Menge Hefepilze. Beim Hefeverfahren bringt
man reidlidh Prefhefe, bie befonders fiir diefen Fumed ges
alichiet wird, in den Teig, der babdurdy in 20 bis 25 IMinuten
ofenreif mird, bei dem befelofen Berfahren bildet fich Ddie
nitige gleihe Menge Hefe in etwa 13 Stunben — bies
hénat mit bem BVerbot der Nadytarbeit in den Bidereien gus
fammen. WMan darf wobhl annchmen, daf die Hefe Des
Gauerteigs, um fid au vermehren, ber Nahrung bebarf, die
fie nur in dem fojtbaren Weizenmehl Des ZLeigs finden
faun. Bei der langen Gdrbauer bildet fidy ungewollt unbd
untontrofliert Sidure, gu ber ebenfalls Nabrung verbraudt
mird; wibrend bei bem $Hefeteige das Triebmittel jebesmal
neu, fertig augegeten wird, und Siure nidt entfteht. Bon
100 Prund Tehl geht im hefelofen BVerfahren das ab, was
aum Bau bder Pilze und Sdure notig ift: es bleiben |
100 minus Phund. Beim  Hefeverfahren hat man
100 Phumd Wehl und 2 Pfund Prefhefe; redymet man letere
ols Berfuit, fo bleiben mindeftens 100 Pfunb. Der Grund,
weshalb man nidt aud) Rogaenbrof mit fefe verbadt,
liegt in einer anderen Befchaffenheit des Roggentiebers,
ber Mildjaurve gur Aufldfung bedarf. R RL
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