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Buc Brofjrage.

PBenn audy in ber lefiten Beit bie befiirchieten Beot-
fbwierigteiten nidt cingetreten find und bie Belieferungen
ber Wader njoweit regelmibig find, bafy Dbie Bebienuny
ifrer Stunben ofite hedeutenbe Unterbrechungen erfolgen
fann, jo fonnen ivic teinewegd fagen, pag bamit bie Brot-
frage aud der Welt gefdhafit ift. Die Brotfrage beaieht fidh |
namlid) gana befonders auf bie Qualitat bes Droted.|
98ic haben befanntlich feit einiger Beit fdhon bad teine
Maisbrot, fiir bas man fid) eben nidyt pejonderd ermirmen
Yann, bad aber von ben Biidern in perjchichencr MWeife ju=
bereitet wicd, jo bap bie Edymadhajtigleit toloffal petichic=
pen ift. Aber gans bejonderd haufig werben Slagen iber
bad G e i dh t 8 audmak gefilhrt. €8 roucbe feftaefteli, bak
as ben Menjchen pugeteilte ,Biectel” lein ganged Biertel
mehe ift unb bei bem Eleinen Brotquantum tommt jebe, cud
bie geringfte Beriiiraung redht. balb éllt ®eltung.

' Wir erhalten neuerlid aud ddecfreifen fols
gende Mitteilungen:

it ber Einfithrung bes reinen Maisbrotes ald tag-
licheg Mahrungamittel wurbe eine BVerorbnung fite bie
. Bader erlafjen, bie wieber einmal ofne Hinzugiehung von
FHadyleuten enfjtanden 3u fein fcheint. G3 Hanbdell fich um
bie Herabjegung ber Rermendungsmengen von Mehl fiir
ginen Laib Brot. Befannilich joll ber ausgebadene Laib
Brot 84 Detageamm twiegen. Borher war fitr einen joldhen
Qaib Brot 75 Progent Dehl, d. i. 63 Defagramm Mehl, vor=
gefchrieben und auch gur Berfiigung geftelt worben. uf
®rund der gemadpten Erfahrungen wuche bie Mehlmenge
auf 62 Delagramm per Laib herabgefest. Jun wurbe dieje
Mehlquote mody Iveiter rebujiert, u. 3w. auf 60 Dela-
gramm, Dad bejog ich aber bid nun alled auf bad joge=
nannte richtige Brotmehl unb nidht auf bad in
fehter Seit ugeteilte reine Maismehl. Nun biirite ben
Qreifen, die bie BVerordbnung erliehen, bie Verjchiebenattig:
feit bes fritheren Mebled und bes augenblidlicdien Mais=
meh(3 nicht befannt gewejen fein. Das Maismell befibt
nimlich bie Gigenjchajt, bas beigemengie Wafjer beim
S{usbaden vbllig v er b unften au lafjen. Durdh bieje Ber=
bunftung wirh aber ber Zwed bed beigemijchten Wajjers,
bas bas MNormalgervicht Herjtellen foll, nidht erreidht unbd
baraus refultiert dad Minbergemwidt bes heutigen
IRaishrotes. Ienn nun die Bider fich an die Berordnung
Dalten, jo witb ber Berbraucdher allein gejdhiibigt, ba er
weniger als 84 Tefagramm Brot erhill. Dodh bad war
Beim Gelaffen ber neuen Berorbnung boch feineBmegd beab=
fichtigt! €3 Bieh bodh ansbriiftlich, bah bie Brotquote nidt
Berabgefelt werben foll. Auch ber Bader ift natiiclid) nidt
in ber Lage, bie Gewidyisbifjerens gutaumadien. €3 muf
alio Bier, suminbeft filr bie Beit bes Maidbrotesd,
jobald al3 moglidh ein entidiebenes Wort gefprodhen twer-
ben, bamit bie Bevdlerung nidht um einen Teil ber Brote
ration perfiiegt mwerbe.”

Ein Boridiog.

&8 wiire, ba die Diaizdrote purdh ibre Britdyigleit
fiix ben BVerbrauder bem Hauptamwed bed Uufitre.dhens 2¢.
nidit geniigen, vielleidhi folgenber Vorjchlag von Iniereffe.
9n ein oder gwei Tagen ber Weche jolle an Stelle bed
Maisbroted bie fiir ben Sopf beilimmis Naismehimenge
pon 60 Delagramm verabreicht werbei, Diefed ol bon
ber Hausfrau dburd Beimengung bon etwad Llaijer, Sals |
ober Buder genofjen werben, wad ebenje nahrhaft und jit= |
tigend ijt, aber aud pen Lorteil einer vortvefilichen |
Zdhmadbaftigleit und Abmwed)jung befigt. Das Rezept
’%]iaeau ift folgendes: Man nelme 3u N ita. Wais *s Ka.

ajfer, etoas ©alz unb riibre bad Gange am Feuer, bid .
'8 3t einem Brei wird. Der Genuf; joll moglidit gleidh nad
yer Rubereitung erfolgen, aber audh Talt ift diefe Speife febr,
ut aeniefibar. -
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