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Brut als Nahrungsmittelznios.

Beadtendmwerter BorfdHlag eined Unie |

perfitatébogenten
lim bas Durdbalten mit den vorbandenen Nabe

rungémitteln in ber alleridimierigiten Beit, d. 1. big auc |
fommenden Grnte au ermogliden, ftreben Die Behorden |

an, bie fnappheit Der {iblidhen Nahrungdmittel auper
purd) andere Mafnahmen and) durd) Heranpiehung vor
Teidht aupdngliden Griakitoffen audjugleiden. Dad
pauptaugenmeyt wandie fidh von vornberein ben Brots
getreidefriidten ald dem widtigiten Nahrungsmitiel u
unb die veridiedentliden Berfudhe unb bie in bie Praxid
ttmgejekten, fidy mebr ober minbder bewahrenden Make
nafhmen find befannt. Dodh jdeint ¢8, al8 wenn in
Dejterreid) einem iiberaud wertvollen Nabrungdmittel,

bem B 11 te, dad fidy gevabe ald Stredungdmittel T

Brot jehr bewihrt, nicdht {ibexall Die gebithrende Beady
tung gefdentt mwiitde. Tihrend im Deutiden Reidpe
auf Grunb bon Rerjudyen, bdie bpon Herporragendent
Minnern der Wiffenjdhaft und Praris angeitellt worben
waten, bas Blut der gefjdladieten Fiere ald bivefted
Roltsnahrumgdmittel in veridiedenen Formen eine tage
lid) sunehmenbe grihere Rebeutung erlangt, ift in

Dejterreid) bie allgemeine Grienninid bes MNahriwertes .

e ber vielfeitigen Beriwenbungsmdglidhleit ded Blutes

nod) nidht durdgebrungen. Wenigitens  apt ber 1lms |

jtand, bafy ber Eririerung bariiber in Den Beitjdriften
fein Maum gemwibmet ift, barauf fdliegen, wenn aud

augegeben mwerden muf, baf in letter Reit Blut in |

groferen Tengen dem taqlidhen Gebraudye aupefithut
wird. Qaut Mitteilung Ded Gerrn  Dbertieraraies
Shladtbausleiterd J uritid fommt bas Blut Der
Fiener Sdladttiere in perjdiedener Form a dlick:
lidh ber menidliden Grnabrung augute. Ein Liter ge-
rithrien Bluted ftellt fidy babei auf 12 Heller. Trohdem
ird man mit ber Annabme nidt fehlgeben, bak nod
pielfadh, und war auf dem Qarbe, bad Blut unged-
mafiq vertoendet, foenn nidht gar pergeudet 11 s
&s diirfte baber angebradt fein, burdy den Hinmweid
auf ¢in von bem Roftoder Rharmafologen, bem
Beimrat Prof. Dr. R. K o bert verfafites Biidlein, bie
'Iﬁeaﬁglid}cn @erntnifie in eitere Sreife au tragen. Dad
Biidlein, bad im Janner 1917 mit dem Titel: ,Meber
bic Venithung von Blut alg Jujab ju Nabhrungémitteln,
ein Mabnivort Fur Qriegageit”, bereitd in pier Auf-
lagen exidienen it qibt eridipfende Austunit itber die
Permendung bed Bluted ald RNahrunggmittel und iiber
ihre wiffenidaftlide Pegriindung. Obne auf Eingel
Beiten einpugehen, fei Perauggeqriffen, baR bad Blut
aller unferer Hausdtiere jidh biveft aur menjdliden Nab-
rung permwerten lajt. Gin Qiter Blut bejit an-
nahernd ben gleiden N @ frmert wieein Riloe
gramm mageres & leifd, Die Ausnithung im
fagen-Darmianal ift die gleide. ©8 labt fidy eine
reidhe Nusnabl bon woblidmedenben Speifen, fiir bie
Feaepte angegeben yoerben, mit frifdhem Blute und mit
haltbaren Blutpriparaten herftellen. Blut eignet fid)
beftend ald Fleiide unb Giererjah. Bejonbere Bedeus
tung befilit Dad hodjmertige, mit Wlutaufab Hergeftelte,
im ®ejdhmad bon qetodhmlichem Brot fidh nidt uniers
iheibenbe Blutbrot. Hier 1t barauf au verveifen, bak
audy in Oefterreid) von militarifden Anitalien Durde
gefithrte Verfude dad befte Graebnid geaeitiat Haben.

Gind fidh mun die mafgebenden Qreife ber Bebeutung

hes Bluted ald Nabhrungdmittel voll Perouft, dann fhebt
Ju erioarten, baf jeber Tropfen ber foftbaren Subftan3
auf bad vationellfte in bie fiir unferen Rampf auf
Qeben und Tob notwendigen Gnergien nmgefeht merbe.
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