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[Stene Antiinfte von Seefifchen in Wien.

Wie dic ,Oegeq” (Defterveidhijdhc. Jentraleinfaufs-
gefellidaft) beridjtet, find fiir bie nddften Tage wicter
jortlaufend grifere Senbumgen pon Seefijden in TWien
3 ervarten. Sdnell genug haben i) bie Wiener an
Den Genuf von Seefijdien geivshnb. AB die Fleijdmot
unb {leifdyteverung immer mehr sunahm, wurde 5 alé
cine grofie Grleidhterumy empfunden, daf die ,Oegeg”
Seefijdie nod) Wien brachte umd fier propagierte. Damit
iit der Bevdlferung ein Nahrungsmitiel geboten morben,
ipeldied 1oeitaus Billiger, aber ebenfo nabrbaft ivie Dad
Jleiid ift. €8 enthilt biefelben Nabhritoffe, befonders dad
Gitweif, Dad jebh, wo Fleijd, Gier, Mild) und Hiilfen-
friichte feblen, in unjever Grndfrung jo jebhr mangelt.
lnjere Haudjrouen aven Bug genug, mit alten Bors
uvteilen au breden und bie Seefiide oft su faufen und
suguberciten. Die Bablen bed8 Jmported beseugen am |
Beften, bafy ber billige Seefijdy heute jdhon ein belicbted
PVolfanahrungdmittel bei 1 getvorden ift.

Nn ben exjten jed)3 Monaben d. . bat die ,DOejeg”
550.000 Rilogramm ESeefijhe nad) Oefterreid) gebradyt:
babon entiallen burdyidnittlidy 40000 big 50.000
Rilogramm pro Monat auf Wien allein.
Qeiber hat bieje Biffer in ben anbaltend heifen Juni-
mwodben eine ftarfe Abnahime erfahren, ba bie abnorme
Temperatur den tveiten Trandport unmiglid gemadyt bat.
NMmmehr aber laufen Woieber in pridifg audgejtatieten |
Rithlmnggong grofre Senbungen bon Seefifden hier ein. |

Jn erjter Qinde find e8 wieder ameierlei Fijdjorten,
und goar der Sdhellfi{d, bder zum Preife bvon

| ®r, 83—, und der Rabeljau, der jum Preife bmjl X
Sh} 5.80 pro Kilogramm im Ausjdmitt perfauft wird,
Die ,Dezeq” gibt die Seefijdie an jahlreidhe Fifdbhanoler
im groBen bireft ab, Die dann ivieder den Verfauf an
bad “Bublifim bejorgen. Die Preife werden von dey
~Degeg” fejtgefelt umd trof ber Preisjteigerung im Eind
ﬁ_mfe, bie mie bei allen [ebendmitteln fid) aud) auf Sees
fijdhe auBgedehnt bat, aud) meiterhin eingehalten.

Sidperlich werben die Wiener Hausirauen iviebes
febr germe hte_@ieeﬁig_ﬁe auffaufen, dba jih jo nun bdie
| Mehraabl von ihmen iibergeugt Hat, baf bei forgfiltigem
Borriditen unb ridtiger Jubereitung der unamgenehme
Gemud) vollfommen veridivinbet und der Gejdimad bes
Geridytes ein vortrefflider it, ber dem Dder Fluffiide
widht nadijtebt.  1m qud) jenen Hausfrauen, welde Sees
gﬁ:ﬁe nod) widht mﬁbezgwet baben, miit Anleitungen an
ie _au_geben, [aft Bie ,Oegeq” burd) die Fijde
E?mie ein § EIatt r_.ierbalgq, 11)?.!&»3‘5]@';t mehreve Fijde

. mﬁ;-crﬁﬂ.' inige Diejer Megzepie feien
aud) hier miebevgeneben: e :

L Fifdgulefd. Aus Gulajdiifel einen Saff

den in grofe Stiide geteilten Fifd) roh in dem
fodenben ©oft legen und eime Balbe Stunde foden
laffen. (Eignet fid) jehr pur Bereitung in ber KodFifte.)
Wer Feth umb Jmwiebel hat, fann den Gulafdiaft folgenders
mafien beveiten: Man Tift Jroiebel in Fett anlaufen,
gibt Stiimmel, Paprife und gritme Peterfilie dagw, ftaubt
miit beliebigem Mehle umbd giefit dann auf.

2 Gefottener Fifd midt Tunfe Der fers
rgemd;ﬁe'tg {?‘yii.cf) toivh mit femnmublig gefdnittenem ﬂB}jra
i gelverf in fieDenbe® Waffer gegeben und 20 Mimuten

fodjen geliafferr; ofme Fett amgerditetes Mehl mird quda
gefiiblt mit faltem MWaffer verquirlt und mit bem Fifdh
pbergoffen. Die Tunte wrod mit Senf, Dillen ufiv. getvitryt
E;tf,e 61{:&; Geidmad gefauert (bamur Polenta ober Kare

3. Sadbraten pom Fifd Mon @ i

gelb anlaufen, Peberfilie, eiwag S%ni‘bim:&;, ﬁ‘%m g:
ﬁ gibt 80 bi8 40 Defagramm Fijdhy (filr fedss Perfonen),
iwen man burd) die Fleiidmajdine getrieben ober feim
gebadt bat, dagu, [ft einige Mimuten verrdften, bis der
(oiid fid trad;:g tegnﬁdrt. Erlaltet mengt man 10 Defae

ranmm  getveidites, feft auSgedriidtes, oehadted Brot,
10 Defagramm angerditeted Gemiife, am bejten Sraut
| aber Stobl (fann ofme Feth gejdiehen), ein Ei, brei [bffel
‘.BnlgnIta, Mehl oder Gries, 3 Detagramm Brotbrdfel da
3w, jalzen, eine Rolle formen auf gefettetemt Papier eine
balbe bié breivierte] Stimden braten; mit Pavade

oder Gemiife anvidters, e o roan
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