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Friidhaltung ded Brotes.

Aus Berlin fdhreibt man una:

Bom 17. b. an mwird e8 jum Frithftid nur nodh
altbadene Semmeln geben und bda 3ihes, trodenes TWeif
brot mdit jedermanns Gefdmad ift, werden viele Familien
ftatt ber frifhen Brotdien Sdymwargbrot i irgend einer
Beftalt verbrauchen. Yud) daran wird man fid gemifnen
und bie Bidergefellen mwerben fidh bdex lang erfehnten
Jtadytrube erfreuen, wenigitens wibrend bde8 Krienes. Nber
e8 1jt vielleiht gany angebracht, einmal u unterfudhen, ob
bennt  {therhaupt in FricbenSzpeiten bie Nadytarbeit im
Biidereinewerbe unbedingt notwendiq ift.

Jn der Nacht wird dasd FrithitidSaebdd gebaden,
bas friid) gegeffen werden muf, wenn e8 fhmadhait fein
ioll. Nun hat aber bereitd vor lingerer Seit ein Amfter-
pomer Arzt, Dr. J. R. Nap, fefigefiellt, dah unter be-
ftrmmten Borausiegungen Werhbrot mwdlf 6i8 fiinfzehn
Stunden auibervahrt werben fann, ohne daf bdie Srufte
weid) und Ddie Mrume troden wird,  Die Refultate der
Unferjudungen murden in furger Sufammenfafjung tm
Mg und November 1913 in der von Dr. Arnold Berliner
Derauspeqebenen  Beitfdyift  , Die Maturmwiffenidaftent
(Berlag Julind Springer, Verlin) verdffentlicht. E3 ftellte
fid) hevaus, dak bie Srume bei Temperaturen von 92 his
60 Grad miahrend einer Veriuch&dbauer von adjtundoieraig
Stunden frifd) Blieb, bei 50 Grad faft nody frifdy, bei
40 Grad jedod) fdhon elwad altbaden war. it dem
Sinfen Dber Temperatur B8 ju — 2 Grad nahm die
frume  immer mehr einen altbadenen Gefdymad an, bei
nod) niedrigeren Temveraturen hielt fidy bie Srume jedod)
wieder beffer frif). Bei — 8 Grad jdmedte fie halb alts
baden und in fliffiger Quft — immer nad) aditundoiergig
Stunden LerfudySdauer -— gang frifd).

Der erjte Aufjayg Tam au dem Graebnis, dak fich
goei Methoden ergeben, um dbas Althadenwerden
Des8 Brote8 ju verhindern:

CGntweder fann man bad friicdipebadene BVrot bei Der=
meidung von Wafferveriuft bet 50 Brad ober bel nod) Hisheren
Temperaturen auibemwalren, ober man fanu ¢8 in SHiblvdume
Drinpen, beren Temperatur allerdings Bebeutend niebriger
fein milfite. al8 es fonft Dei Der Yufbemahrung von Jebens:
mitteln eviorbertich ift.

Um bie frujte Mmuiperiq ju echalten, muf verfitet
werden, bal fie mehr al8 18 Progent Wajjer enthalt, und
ba8 ift au erreidlen, wenn da8 Brot {iber Scywefelidure
bon 75 Di& 80 (Jrad Spanmung ober beffer nody fibex
einer gefittigten Sodyfalzlotung von 75 Grad Spannung
aufbervalrt wird, bdurdy bdie die Quit bi8 gu einenmt De=
flimniten  Grabe audtvodnet, Dr. Kal weift auf  die
Widptigleit Ddiefer Erlenntnis fiir den Vadereibetrieh Hin,
ba eine allgemeine Berwertung ded gewonnenen Refultats
bie Naftarbeit vielleicht fiberiliffiq madt.

Gk fdeint jedoe), bapp bei dicfen Unterindiungen |
etias auper adt gelaffen wird. Bwar weift der WUmiters
pamer Azt daraut hin, dafy altbadene Brotdhen, die in
ben Paushaliungen wicder erhigt werben, ben Gejchmad
‘von frijden Brotden annehmen, aber o8 with nidyt
dejagt, bafi bie Brdtdien, wenn fie nad) dbem Gehiifelt audy
nur eine halbe Stunbde ftehen, in nody viel fidrferent Mafe
altbaden idmeden al8 vorfier, und 8 jragt fid), ob 8 mit
bem @ebid, dos bei einer beftimmten Saltete Hpes
ratur und unter Beobadtung aller VorfidtEmaireqeln
aujbemwaht mixd, nidjt ebenfo gelben wirde, Gewif ift e8
idon  ein Fortidritt, wenn bas Brot vicrunbdilwanzig
Stunden friid) exhalten werden fann, aber fitc den Gingels
haushalt hat e8 nur dbamn einen mwivtlichen Lert, wenn

ad Brot feine grifdbeit nidht  gleich verliert, wenn ¢8

ben forgféiltiy eingeridjteten Wufbervafrungéraum in der
Bideret verldht und erft nad) einigen Stunden aufj den
ZTifd) ded Haushialts tommnt. €3 wire fehr winidenswert,
daj bie Unterfudungen aud) auf diefe Rrane ausgedelnt
wittden,  Wied fie i giinftigem Sinne qeldft, fo wice
aud) nicht dber gevingfte Grund mehr fiiv ein goribefleben
bex_Jiadytbaderet nothanden,
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