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Ein Polenfarezept.

Die Kommune Wien unterziebt fid) der: Wufs
gabe, ‘burd) Offentlidhe Lerabreidping - gebraterer
Rartoffel die Grnabhrungdverbiliniffe der - minmder-
Bemittelten Bevilferung au Heben, Glelegenbeit au
einer ebenfo Billigen, Dod) weit nabrhafteren Gy |
ginsung  der fdglidien Nabrumg wilpde fid
— . fo {dretbt und eine Paudfrat — ‘ohne be:
fonberen Mebraufmwand an Gleld and Arbeit Durd
Heranzichung der veidlidy vorbandenen BVioryite an
Polentagrief bieten. €5 miifte nur. bie Vers
arbeitung Der nadifolaenden, in  Miomamien und
mandjen  ditevreidiijcherr Gebisten  fanbediibliden
Polentaipeife ind Grofe iibertragen werben.
Dag Resept filv. den bitrgerliden Houshalt laurtet:
€8 iwevden , 3. Riter, Waffer fodjend gemadit, ein
wenig pefalzen, und dann ¥ Qiter Polentagrieh
Bineirgeriifivt, Did ein. fefter Brei_entiteht. Diejer
Brei fommt, wm die flabendfunlide Form zux er:
Bolten, in eine Bjanne, die bvorber mit BHeifjen
Pafler ausdgefpiilt wird. Cin Shid bon biefem
Polentajladen, {o arof etwn wie ein. Viertel Laib
Prot, der Heute 560 Gramm iviegt, fommt Hei den
jebigen Tetailpreifen von 72 Heller pro ¥ ﬁiloj
_gromm Bolentagrify auf ivia 10 Heller u fteben.
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