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®nte erprobie Rezepte
filr bad Dicrenr tnd Ginfoden von OBft und Gemiife find nod

immer nidht Gemeingut aller. Dacum biiet bie Fradene
TR T

Gilfepetition im Reiege alle jene, bic fiber einfadye
Mittel aur Grhaltung ber langen @enufifibigleit von ObjE und
Gemiife Muslunjt geben Iinnen, biefe an biefe Stelle, undb gwar
an bie Seltion ber iiriner, XIX, MWallmobengafje Ne. 11, mits
aufeilen,. Jm Tommenden Winter mwerben Gemilfe unbd
£ b ft, bie jeht reidlich auf bem Marlte unb barum Billig finb,
ein widtiges Nahrungdmittel Jein unb o8 ift
darum  aud notig, bak miglidijt wvielen bie Menntnid ver=
mittelt merben Taun, mie man biefe Nalrunpsmittel am beften
aufbervafl,

Diefe Regeple merben jofort audgeprobi, von einer efien
Fadidullebrerin  begutacdhtet und bann ber Deffentlidileit
mitgeteilf,
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