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wdbrend der Gerbfiferien.
Bon Dr. Ernjt Fod.

Die SHerbftferien haben begonnen. Da find wieber viele
arbeitsfreudige $Hinde frei, beren Jnhaber fidh bdanad
{ebnen, bem Baterlande irgendwie einen Dienft zu ermeifen.
Es gilt jelst, ihnen bie Arbeitsgelegenheit zu geben, die bei
ihren Srdften dem Baterlande am meiften niigt. MWas
unfere Jungen und Mdddjen, durd) die Sdjule auf den
richtigen MWeg gelentf, au leiften vermdgen, dbas haben fie in
biefem SKriege vieljad) gegeigt. Jd) erinnere nur an ihre
Criolge bei ber Golbjammiung, bei ber Jeidhnung bder
friegesanleibe unbd beim Jufammenbringen von Geld und
Licbesgaben fiirs Rote Kreuy, fiir Vermundete ujw. Heute
‘fheint mir neben bder Hilfe bei ber Rartoffelernte als
widytigfte Ferientdatigieit dbas Sammeln all jener Friidte
unb anderer Nahrunngsmittel in Vetrad)t u tommen, deren
Ndhrmert im Frieden durd) bdie unbejdrintte Jufubr
‘billigerer und befferer Crjafiftoffe allmihlih mehr ober
meniger in Vergeffenheit geraten ift. Bor allem follten bdie
Sdiler und Sdyiilerinnen  eifrigit bdas Sammeln von
Cideln und Roflaftanien betreiben. Erlaubnis-
{deine werden bie Waldbefiker, vor allem Ddie tdnig-
liden und jtadtijden Forftvermaltungen, fider gern
ausftellen. Die Ileineren RKinder migen in bden be:
‘nadybarten IWaldungen jammeln, Die griferen,
namentlid)y bie NRabdfahrer, follten in qroBeren 2Ab-
teilungen bie entfernter Tiegenben Waldungen auffudyen,
namentlid)y folde, wo ein Sanmumelnt durch bdie darmere
Beodlterung mweniger in Betracht fommi. Befonders ge-
eignet au Diefem Jwede find bdie Wanbervogel:
und Pfadfindervereinigungen, die ihre Hilfsbereitidaft fhon
vielfady gum 2Ausdrud gebracht haben. Dap bdie Cidyeln
‘nidht nur einen MWert als Futter fiir bas Wilb bejigen, geht
fdhon aus ber Latfache hervor, baf die bebeutendbe Sdymweines
pucht Serbiens hauptiadlid dem Reidhtum des Lanbes an
Cidenwaldbungen und damit an CEideln zu verbanten ift.
Aud mungr einheimifdhe Lanbwirt wird bden Wert Dber
Cidjel als Maftfutter fiir Shmweine und Gefliigel beftdtigen.
folgende Jablen beuten bies ebenfalls an. Die Cidpeln
enthaltent im frifhen Juftande 3 bis 4 v. H. Eimeil, 3 v. H.
dett und etwa 45 v. 5. ftarfehaltige Subftany (KRohlen-
hybdrate), im getrodneten Juftanbe fogar 4 bis 5 v. §. Ci-
weifl, 4 v. H. Fett und 60 v. §H. ftirtehaltige Subftan;.
'Die Cicheln werben nidit nur von dben Sdymweinen, fondern
aud) von ben Rindern (gefodht und entbittert) und von bden
Pferden nad) einiger Gewdhnung gern gefreffen. Sie find
in unferer Beit beshalb ein befonders wertvolles Biehfutter,
weil die verftopfende MWirfung ihres Gebaltes an Gerbs
aure bie verdauungftirende MWirtung bdes Juder- und
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Melafjefutters befeitigt. — Aud) bie Roftaftanie ijt, nament=

lidh im getodhten Jujtanbde, ein werivolles Wiehfutier, das

an Ndbhrwert allerdings ber (Eige[ etmas nadijteht. Sie
enthdlt nur 2 bis 3 v. . Ciwei, 1 bis 2 v. 5. Fett und

30 v. H. Kohlenhybdrate.

an gweiter Linie finb Budedern (Budenfriidie)
und Linbenfriidhte gu fammeln. Die Budieln eni:
halten elwa 10 v. §. Ciweih, 24 v. H. Feit und
17—17 v. 5. SKoblenhybdrate. Gie {ind heute be-
fonbers mertooll, weil fie fidh fehr gut Fur Fett:

ewinnung eignen. Das DBudjelndl ift bei geeignefer

Behanblung em Dlivendl faft g[eidjmeriif% Bei

ber herrfdenben Fett- und Oelfnappheit jollte teine Budjeder

umbommen. Der nad) der Delgeminnung guriidbleibende

‘Budfelnpreﬁ!ud)en ift nod)y mehr als die Budedern felbjt

ein febr geeignefes Futler fiir ©dyweine und Rinbder.

Die Lindenfriidte, [o flein fie find, geben ein ganj vor:
iiglidies Speijesl. Davon fann fid) jeber jelbjt iiberzeugen.
r fammie eine gropere 2Ungabl ber Friidjte, entferne bie

©dialen und bitte einen Apotheter, das Del abzuprefjen.

Man wenbe nidt ein, bie Lindenfamen feien zu fein und

bas Gammeln Daher ju miihfelig. JIm Herbjt fallen bie

riidhte von felbjt von den Baumen, man fege fie gufamuien,
drefdye fie aus, wenn nidt anders, burd) Reiben am Waidy-
brett, reinige fie von Staub unbd prefie das Oel ab. Der
iibriEb{eibenbe RKudien ift als Biehfutter vermendbar. Audy
ber Cinwand, baf wir Deutfdien in unferen Haushaltungen

im allgemeinen wenig Del gebraudyen, ift nidht jtidhaltig. Bei

den hohen TPreifen von Butter und Buttererfaizfetten vers

fudht nielielcgt mander einmal gerne, Kartoffeln ober anbere

Speifen in Oel ju braten. TMan laffe zu biefem Jwede das

Oel in ber Pfanne gergehen, giehe etwas Mild) hingy und

fehiitte barauf die Kartoffeln in die Pfanne. Cine reidiliche

Babe Salz barf nicht vergeffen werbden, und ein Jufal von

gefdyabten MMobrriiben erhioht ben Wohlgefdmad.

IBer feine Jeit und Gelegenheit zum Sammeln der ge:
nannten vier Friidte hat, der jammele wenigftens bie
Bldatter von Brombeeren, Erbbeeren, Him:=
beeren, Walbmeijter und dhnlichen Pflangen und
trodne fie. ©&ie geben in geeigneter Mifdhung
einen ausgegeidneten  Tee, dem mnodh Daju Ddie [hiids
lichen Cigenfdyaften des dyinefifdhen Tees fehlen. Aber aud
bie Brenneffeln, die ein vorgiglides Schweine- und
@efliigelfutter geben, fomie alle ‘:'lte?leh und Difjtelarten, die
Quede, der Lowengahn, bdie Bidorie, bdas
Lungenfraut, der Hebericd und wie fie alle heifen,
bie fdheinbar unniifen lntrduter, fie follten in biefem Jabre
nicht umformmen. Getrodnet und ju Heu gemadht, aeben fie
im MWinter bei ber Gefliigelfiitterung einen vorziiglidien Criak
fiir @etreibe und Kleie. Sie miiffen vor der Berfiitterung
gertleinert, aufgebriibt und am beften mit Weidhfutier (Rar-
toffeln) gemifdyt mwerben.

o aber foll id) mit den gefanmelten Stoffen bleiben?
©o hore i) mandjen fragen.  Nun, wer fie nidt irgend:
einem Bauern oder Viehhalter umfonft ober gegen geringes
Cntgelt iiberfaffen will (aud) dbadurd) ermeift er dem Vaters
fanbe burd) Bermehrung der Futtermittel einen Dienft), ber
miite Gelegenheit haben, ge einer Sammelftelle aur Ber-
fligung ftellen ju tonnen. Golde Stellen gu fdaffen, follten
fih bie Sdjulen, Gemeinden und Bereine angelegen fein |
lajfen. 2Abnehmer finden fid) bann von felbft. enn bann
per Neinertrag fiir' bie Hinterbliebenen bder gejallenen
Srieger, flir Jnvalibe ober fiirs Mote Kreuz gefﬁ?ﬁet wird,
fo ijt der Nuben ein doppelier. - Die Sammeljtellen mwiirben
aud) nod) ben Vorteil haben, daf die Sonntagsausfliigler,
Die Den einen ober anderen Stoff in geringer Tenge ge
fammelt haben, @elegenbeit haben, ithn um JNuben ber AL
gemeinbeit zu vermwenbden. Biele Wenig machen ein Biel
Darum, mz? gur @rimbung von Sammeljtellen und gu
Orgaftijation der jugendlichen Krifte!
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