as Sammeln der Holunderbeeren.

@in Fodhmarm jdreibt und auf unjere Ditte gur Beants
mortung mehreser, auf be Motig im 1. Morgenblaif vom 10.
b 9. an und eopanaenec Bufdriften:

B bc:‘,‘érugc,nh'r\?dmngif:igcn Holunbder gibt,
it folgendes pu bemerlen. Die Blifen unb Weeren bis g€ =
meinen Dolundersd Sambucus nigra, werben belannts
lidy au ben perjchiedenjien Gweden gebraucht, die erjieren oft
in qebadenem Juftande gegefien pher gur Derjtellung bed
droeifitreibenben Polunbertecd Denrliht. Die Beeren geben

liebermug, erben gu fudien perbaden und jur Suppe vers
wendet, aud) bas Teidh entividelte Mart finbet vielfade tedy=
nijde  Beruijung. Dem  gemeinen Solunber abalich it
Sambucws Ebulug, ttid, Fmergholunder und Grbds
Boller genannt, aud) ez bat meift fdivarge Frudie, chedit
aber in allen Teilen unangenebm. Batter und TWuraeht jind
nad Teunid ftar! abfiifrend und Bredien ervegend. et Attidy
it im @egental pu bem gemeinen Solunbder eine jiarie jtaubige
Pilange, deten Ctengel im Qerbit bis auf pen TWurgelitod
abfperben, unbd bilbel, menn cr in Maifen, 3. B, auf Hedern,
aufiritt, ein Idjtiges {tnfraut. Die Pilange ipizh Fivat al3
iftig begeidmet, bagegen fyredien aber bie Husfiihrungen bon |
%Fﬁrrcz Sneipp, der elmen aud QRuraeln bdiejer Pilange bes

reiteten Tee gegen Wafferfudt und Nievenleiben empfiehlt. JIm
©pitherbit jollen bie Wurgeln gefammelt, getrodnet unb gebored,
CITt_it[(“L_ﬁt': gang ober i Pulvex aerjtofen aufbemalrt twerden.
Elt_".'j[‘{-_ ot ichpulber bilbet audy einen Bejtanbteil bes Sneippidien
#IBihlhubec”, bejjen @ebraud) Vergiflungserideinungen bere
porgerujesn baben .foll”. Teunid erivdint aud) ben fritheren
@ebroud) ber Weeren als Heilmitlel, jobak bie ®iftigleit ber
Friidte minbejtens froglicdd ericheint. @ine einmandfeeie flas
rung biejer Frage von wiffenjchaftlidier Selte wire fehr ete
wiinjdt. (Wir miifjen aber etwaipe weitere Erbrterungen an
bie Fadorgane perweifen. Neb) — 9us einer anberen Jujdrift
geht hervor, baf; bie Polunberbeevent gu einem Sdnaps bers
atbeitet tocrden, dem gute Gigenjdafien, bejonbers bei Erial=
tl_u:u:cu'_bc.: Magens und ber @eddrme augefdeichen etden,
Jnterefjant ift o8, aud bicfem ©chreiben au entnefmen, dak
pic Becrem mit Dolden an verjdicbenen ldben sentnetioeife
auf ben Marlt pebradt und mit 10 bis 12 Mac? fir ben
Bentner begahlt werden. — &5 wire minfjdenswert geiwejen,
ben Uufruf, Holunberbeeren gul fammeln, eintge Woden frilber
eridieinen gu lafjen, derm 3. ®. in hiejiger Gegend find_jcb
tobl bie meifben Polunderbeeren, jomeit jie nidyt jdhon ldngi
geerntet frurben, vont ben Wigeln, Amieln und Spalen, ber
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