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Bunfe Wldatfer.
Der Wegerid) ald Helfer in der Nof.

Die jebermann befannte, iibevall haufige Pflanse
Wegeridy (Plantago) Batte feit jeher cine icljeitige Ber-
mwenbung.

Die Wegeridharien dienten fowehl als Nabreung
wegen ibres fetiveichen Samens als andy ald Bolfaheil-
mittel und werben aufierdem in der Farberer wnd beim
RKattundrud vermenbet.

Die Samenzdpichen bes Wegerichs werden als pors
sfigliches Bogeljutter gefammelt und die Blitter bed
Spifwegerichs (Plantago lanceolata) mwetben von den
Drogenhandlungen gern gefauft.

~nterejjant it die in ben Duellen wud Aorjdhungen
uc deutidjen Bollslunde, Band V, im Berlag Doftor
%hlh. Ludmwig in Wien, von Mar Hisfler dargeftellte
grope Debeutung, die ber Wegerich bei unieren Wor-
jabren Datte.

Aber nichi blof Dei den Germanen, joudern aud)
bei den Uffyrern, Romern, Griechen, Golliern, Afris
fanern und im gangen Oviente {pielte Der Wegetidy eine
bebeuttende Holle,

Urfpriinglic) al8 Bolbsnahrung benust, wurbe bald
audy bie Heiltvajt bdes Wegeridhs, der audy jent in der
Mebigin  und nod) mebr in Der Woltsheilfunde vielfadye
Anwendbiing findet, entdectt unb vermertet.

Nad) obgenanutem Tuwellwert it dex Wegeridy ein
vobates Mittel, unt den lebenbedrobenden Bluiflug der
%ﬁ:ﬂ pu ftillen. Auf das Wnichen bes Weqerichs bei den

anen Deutetfein Name mit dem Audgang rid) = rih,
Konig, Veberrider. Da e @efunbdheit und  Gliict
bradyte, B e andy  Glidsmdmuden,  Der
Wegerid) witd fogar als jauberartiges Mittel fiir bie
Abvolatenprarid gerfibint, weil er bie menjdlidyen
Rfreugwege (Ubvofatenjdiliche) lieht. Ferner bilft et nady
bem Aberglauben gegen @ift, ieber, Jujeten 1und
Sdjlangenbifie und gegen den Vij toller Hunde, Al$ be-
jonders Beiljam gilt ber Spifiwegeridiaft im Volfss
glauben gegen bie Scdhwindiucht.

Die Wursel des Wegerid) wurbe vieliady als Amulet
oerwenbet. Gbenfo alt ift die Verwenbdung der Wegeridy-
blditer als fiblender Umidlag Dei inmevenr Leiden und
al8’ Peilmittel (Wunbenbalfam) bei Hauttrantheiten.

Auf fibermitbete Fiifie wirkt der Wegeridyfajt Lvdftigend,

feilweije mit dem CTpferfubiug der Deidenmwelt - Fus
{ Jammenhang fiehen.
Arnoplosson
Probateion

Polyneuron
Nerven der Bldtter),
Orientes
Asonth (Sdaflraut),
CSpanier Thesarika,
Fraut 2),
junge.

Wegeridhs Bat fih bis heute im Lolfsglauben exbhaiten
und wird vielfad) mit Eriolq angewendet.

bejoudere Dad Sammieln der jeftreichen Semen und ber
Blatter,

| Der bis tief in ben September Bliiht,
| tatigleit vecht lohnend.
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Derlwiirdig find die Namten des Wegeridhs, bie
Tie Griedhen nannten den Wegeridy
(Sdjajsjunge),  Arneion (Schajéfraut),
(Stallfrant), Kynoglosson (Hunbsgunge),
(vielrernig, von ben Deutlichen
die  Magicr und Propheten ded
bes Jdnenmons”, bdie ter
Di¢ (Ballier Parbel. dathion,  bdie
bie  Jjrianer Atieirkon (Merens
die Araber Schafsgunge, bdie Afjyrier Hunda-

Deilwirfung  des

~Sdhvan

Biel von der wunderiamen

Jest in unjerer fettavmen Reit empfiehlt  fich ind-
die cinen quten Kaujpreis Haben,
Bei dan  majjenhajten Lortonunen des Wegeridys,
it bic Sammel:
Dr. D.
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