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e fiderf man fid) die Obftprodutfe im
_t[eiueu Haushalt?

Bid jept war ¢8 im ollgemeinen iiblid), bad Dbit cingu~
jieben ober su Mormelaben ju bevarbeiten, wosu aber tabellojed
£bft, meiftend von teueren ©Sortem, unb viel Suder notwendig
finb, Sy modite einfade Methodben angeben, wie mon fich
im Hleinen Haushalt bie Dbftprobuite obne bejoubere Wuslagen
und namentlicdh ohne Buder [elbft su Yleinen Vorrdlen fommeln
Tann, Dasd allereinfadfte unb billigiic BVerfabren ift bad Dirren.
Meiftens jdridt man bavon ab, weil man fid bie Dorrmetiode
unridtig vorftellt. SRittelft einexr erbbdrre, Ivic cime folde bie
Giebfabril .. Bulowansfy in Ting o b D. um cinige Kronen
liefert, Tonn man, ipahtend eine Mablzeit aelodit wird, boneben
am Sparherd ober it bem crwarmien Brofrobr bem gongen
Gommer itber langjam iebe Dbfigattung birren, Dad Lbjt lonn
nad bemt Seizen audlitblen unb erwdirmt fid) betm naditen Heizen
icber; ber Progeh wiebecholt fidh, bi8 bas Dbt fertig gebored
ijt. Man fann berfdiiebene Gattungen nebeneinanber birren unb
bic fertigen Hriidte audglauben, um bie Liden mit frijden
Stiiden qudanfiillen. WMon foun alléd Fernobjt, felbft bie RKirjden
und Weidfeln, dorren; bie Sommerdpfel und Birnen, felbit bad
i%elipbft, inbemt man ben mwurmigen Zeil entfernt, eignen fidh
chenjolls gut sum Dirren. Uepfelipalien Iunen ge[dalt werben:
enn fie aud) al2 gebbrrt wingig ¥lein dudfallen, quellen fie
Beim Soden ouf und jdmeden belifat, Die Birnen, wean fie
jprifier find ober old wurmig verbadiblg erideinen, {dneibet man
in gwei Diljten und enifernt dod Verbadtige. Geborrte Birnen
fdmeden in rohem und in gefodtem Juftanbe audgepeidinet,

N befipe nur eiven Ileinen Garten bon beridichenen
Dbjtbaumforten, e2 wird aber bon jeber Sorte auf biefe MWeife
ein Sadel Dorzobft cuigejpart. Statt ber ungegbenen Herbbirre
gibt e3 oud) Dirrhiirden, oud Weidbenruten hepgeftellie Platten
pon Deliebiger Grife, die fiix jebed Bratyohr geeigmet finb. Solde
Direhiirben follten jebt moffenfait 'cuf ben $Naxit gebradt
exben: jdhon durd) ihren Unblid ird bie proftifde Gaudfron
bie Beniigung unb bie Borteile, bie fie biefen, begreifen.

Aud die Verwendbung bon Docrobit ift biel wicl-
jdaftlider aegeniiber bem Eingefotienen, bemn man nimmt nuv
genan fo diel, ol8 momentan nbtig ift; bogegen wenn ein Eine
fiebeglas gedffnet toixd, muf bald ber ganse JImbalt berbrondht
werben, ienn ber Reft nidt verberben foll

Und nun — ivie bezeite iy meine Maormelaben? Yui
| alfenn benfbaren Dbftiorten laffen fidh Marmelaben ober Dbiis
| mus Yerftellen, und swer aud ohne Buder, wenn man den Sajb
ber Sriidte nady YUnjloden unb Pajfieren bet gelinder TWdrme
Det haufigem Wmrithren einbdidf, wad aud) immer nur beim Koden
pon lablzeiten, {elbft nod) wicderholtem Wuskithlen bed Breics,
gefdhehen fomm,

Ne rtifer bas Dbft, bejto {iiker bie Marmelabe, unb jelbit
ein etwad fhuerlich jhmedended Probdbult lamn por bem Gedbroud
burdh etwed Donigiuiap wobl{dmedend gemadt iwerben.

Ein Gemii ;. B. aug Ribijeln, Stodelbeeren und Him-
beeven gibt eine Ioftliche Marmelabe, indbejonbers bie wenig be-
adhteten {dwarsen Yobannisbeeten ober ber fdwarje Doller
| liefern oudgépeidimete und gefunde Mudjorten. Auf bie Yzt fonn
ijebe -gerings Menge von verjdiedenen Obftjorten niplid) ver-
{enbet ierhen und felbft im Heinen Houshalt Linuen einige Vor-
rate pon Dicenbit nebit einigen Glafern von Mus fiir ben Winfer
ohne biel Auslagen cufacfpart wexden; beided ift Daltbar, nabr-
Daft unbd gejund, Cirti] Dr. § L
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