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’ Der Wert der Hiilienfritchte,

©ie vicljeitige ©ojabohne. ®ie entbitterte Lupine

®ie Hillfenfriidte, die im wefentlidhen au ber grofen Famiilie
der Shmetterlingsbliitler (Papilionaceen) gehbren, find in aafjlreidhen
Qrten, wobl iiber 12 000, auf ber Crhe perbreitet, TWegen ihres
grofen Gehaltes an Cimeififtoffen, an Fett Hat man fie als abh-
rungsmittel immet mehe fchtiben gelernt. Unter Sufag von Feit
Ténnen fie einen vollwertigen Griah fiir Gleifd Bilbett.

@ine befonbers bemerfensmerte Cigenjdhaft det Shmetterlings
Bliitler Hat man erft in jiingfter Jeit ¥lor exfanit, =®ridbt man eine
fridftige Grbfe ober Supine aus, fo erBlidt man an ben Murzeln
aablreide Rndtden von fehr verfdicdener ®rke. Sn jedem
Griimden Udeverde find Saitfende von Gpaltpilzen vorfanben,
gewiffe Acten diefer wingigen Sebewefén, bie fogenanmnien Wurgel-
Batterien, dringen in bie feinften Murgeln der Gdymetterlings-
bliitler ein unb vermehren fidh bier ftacl. Gs bilben fidh durd den
pon den Spaltpilzen perurjodien Rely jene fndtden. Die Spalt-
pilge entaiehen gwar ber Plange etoas Nabrung, ¢inen widitigen
Niheftoff entnehmen fie aber dez atmolphirifhen Suft, bie oud
in ber UAdererbe alle Riiden austillt. ‘Etel{tt Beftanbteil der Suft
ift ber CHdtoff. € wirb oo den Gpaltpilzen in Stidjtoffoer:
Binbungen (Eimeif) {tbergefilhrt. EE

Bon biefer ftidftoffanfammelnden Thtiglelt ber Gdmetberlings.
Bliitler, non Ddem verhiiltnismifiig geringen Ynbau der Pitlfen-
fritdte Dei uns, Deen Permertitng im Rriege fid oufevorbentli
ermeitert Bat, beridytete geftern tm Hirfoal Des SPotanifdhen Mu-
feums der Berliner Aniverfitit Profeflor Harms, Breilidh, man
fann nicht alle Samen ber @eguminofen unbefehen hinnehmen,
Mandse Vohnen enthalien Bitherftoff, jogor aud Planfdure. Ul
bie verfdiedeniten Grblen, Sinfen marfdtecten als Aafreungsmittel
guf. Der Qrieg hat uns aud mande Widenatt, fie man friiher
taum als Guiter [dabte, als Rahnmgemitiel beadien gelehet,

Qudy oie Gojabolhue, bie neben ihrem BHoben Gtiditoff-
gehalt nod) 14 ». $. Gett hat, biizfte, wenn wir exft bie ridptigen
Gorten, bie [dmeller weifen, herausgefunbden hoben, in unferem
Haushalt eine Bedeutfame Tolle fplelen. Dutdy beftimmte Sufdpe
fonm man aus ibe eine befonbere Urt Rife gewimmen. Jht Oel
with fiix geflveide tednifde Quwede pon Wert fein. Aud) die Lu-
pine, die als gelbe Supine auf diirftigftem Sanbdboben weitertommt,
hat Dant perdiebener Berfahren — Hlerhin gehizen namentlid
bie Berfude von Geheimrat Prof. Dr. Thoms und Dr. Midpelis —
fidh als fehr wertooll evwiefen. ThHoms und Dtidhaelis Tehrien dle
Qupine entbittern, emtfetten unb entgiften und gewannen, fo_ein
fefr wertvolles gupinenmebhl; oudy als Raffeerioh [pielt e
Qupine eine Rolle. Abev nidht nur die Gamen det Gdmetterlings-
Pliitler, aud) ihre Bldtter tonnen, wie befonders Prof. Haberlandt
geelat hat, in unfeter Stiidye Hausredt verlangen. _Gs gibt fdmad.
hofte Kicefuppen, Rleefpinat ufo. TRE N Do
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