| Sleiidsiole Ranbbemettungen.

You Morimilion,

Dete, bie mich jeit vielor Jahren Teunen, Wundém jid),
‘bafg id) nod) Iebe. Denn id) b - feid biefon - Jahren  Bes
aetorier, daf Deipt, 10 versidile Teit pieltit Jabré ouf bén
ulctichgeniufi. b bieik Sente pundern fich nody medr, enyu
id) ithnen foge, Bal id) int 3¥elde, Jop i) brei Tonake gu=
bradyle, qleidfolls auf das fFleiicdh vergidheete, obme i welne:
Seifinngsiibigleit — 3 Donbelte §id) Da nm Stilomeicrmividie,
bie idy, fdiwer Depadt, auritdyulegen batte — Doburd) Des
einividhhipt yworbeir u fein.

Lot Wienidh, der Teiw Fleifdy i, aebt sugrimbe”
{,,Ohne meinen Braten fann ich nidyt Teben!” | Diein Rinds
[ fleiich ol id) Haben ! < foldie wub dhnfidie Worte fann
man boit fehe bicken Mienjoen bernehmen, - bie ¢benfo e
Sriigel Pils”, ibr Bicctel Wein" pber Jibire BWicoinia" LHaden
tritffen”, DU fen”. ) :

e, Sie sutererndfren fich, mein Lieder I jagt mir ber
e wth fieht nid) mutlewdSvoll an, bewn e wibnt,  {hon
i einigar Woden  hinter - meinem - Sarge einfergeben U
tonnen. ,Sie fithren Jorewr Norper gu wenig Ralogien gu 1
fagt mix bee anbdere, ber yur Wiijenichaft von det menidlicien Ers
nihrung gerodien fot. ,,Sie find geiftiger Wrbeiter, Sie mifjen
affo fileifcy efien, Boren &ie, miiffen, jonlt wic ibr Spicitud
bald verbampyt febn! fagt mic ber britte unb will mich e
fohredert. &8 qelingt aber allem = bréien nicht, midy ecimgue
jehitdytern, Deyn i) fiche ame éxhabenen Sodel der vieljdbrigen
Eriabrung und fiible midy aeifiig und Wepeclid) fo gejund vie
igenh ein §¥leijchefier, ein Camivore”, '

Nun darj man aber nidt glonben, baj fidh die Eigens
fdhaft, Dei Pilarentojt bergnitgt und gejund 3w fein  und
wie nagh Hleifdyloft au fragen, von heute auf morpén envechen
[Gat! Gut Ding braudyt Weile! Und bdoppelt Weile bel
fenen, bie nidht o wie ich Yhon als Nind eine Hbneigung
gegent yleifdhpenu® emvjonden, wud bei bewen of affio nid
jwue eined counafigen enecgiidhere. Muded - bebarf, wm vom
Sleiideifer sum Begetarier gu werdoa, jondern emes  langs
jomen Sidietngawoiuens, einer albndhliden Metamorphofe.

lleher Ben Déwufpten unb freigewolten Begetarismus
und feiney Withamger. finb nod) Heute < wo fo viele DMeme
fhert 3u Begetarianern wiber Willen weeden muffen — bie
unrithtighien 1tnd icctiomlichien - Debmengen - lanblawfiy. Unter
eutem edytent Begetavicr fellt fid} ndmlich bec gahme Bilpaer,
ber jeir Sebew mad) bem Qeben feines Nachbord einridhiel,
nofy immer ciuen Menjdien mit langen Georen und piireer
Guitalt, mit Hovelod und Sombalen bor, olfo den Belichlen
Suftipielinpus bes  Jaturmenichen’. Eoldje ,Neusmenidhen”,
bie - griedhiiche Stegerbinde im gelodten Haar, foben jo vor
weniger: Jahren anch die Strafien MWiend helebt (vix eriimern
uns ber Seiien Diefenbadhd und Gujlo Grdjed), und. fie
fonntenr: freilid), ber MNalur bes Wienerd gundp, wnirgenbdbwo
eher ,,fch[‘ am Do wicfen ald it unjerer Stabdt, wo 3 nod
cinen bhiten Deurigen” und ein Fobhnl gibt.  mbeffen
ift. bee Vegetarismms, bden einer feiner Vegritnder, Balger,
JDie bewrple Crfitllung  wnjecer Schendbedinqungen’ nennd,
bamit nicht nbgetam. Der erjte. Trdger cied Negenidyizmesd
mithe befanntlich buchacpeiigelt — .aber ioit tragen Heute
body gany gerne Hegenidhieme, Wweme wiv nidt nofy wetden
toolle.

) babe offe, amperegt bouw Freundew, Fhnenw Jdealis
fle, vor wielem Sabren cuwerglidhy mit bene LVegetoridmus ber
pomnen, fitr bicje Bewegung  leidenitbaftlic) Unthinger st
werbet gefudit und meinen hHiuslichen Tijhgenofien dad Seben
wafithaftig micht angenchm gemoadht. Tad ba an  Fleljd-
geriditert  aufatitagen wusbe, bad Habe id) mit dem appetits
aneegenden  Ynsdend Tierlababer” Degeidiuet, und  Men-
fchen, Die Blelidh afen, wamnte i nue grabuell, abet beis
leibe nift qualitaiiv pon ediien Saunibalen wnberidhicben. )
e3dflts it weemem Bebagen bdie rithrende Gefchichte,  Ddie
Ridard Wagner dewr Weeke des HFravgofen Ofeizey |, Tha-
lysia ou ‘L& nouvells Existerics” cittmominen Hake. Wie
ba nimlich sioet NReifenbe  burd)- - his *Wifle: gesossn Wasen,
pon Penen einer $eifdhelier, ber ondele abfe Bepetarice - ges
eelent Joi, - Und iwie disfe Reifenven dodh siveme Nabre wicder

an bie Slelle gefontmen twageit, too fie einft ile Mahl ge
nontment Daiten whb oawie borf, w0 Deo {lelichelier gefeliei
war, aebleidite Snodeir umberlagen, doit aber, wo der Wepes
facter  jeinn Mabl genonmtmen batte, eéne Tattclpnlme emhiove
wud, I ceffficie meinen Tebenmenichen  immer * mieber,
bafy bie jtarkiten Tiete, wie Ber Elejant, ber BViificl pud ww
bere Wilangenjreifer feiem, toie. bie titclildien Anfitciger, nie
Suli, Wegetaricr feicn, wnb ivie bie weifen Jndics, bdie uUns
flefidheifenden Guropdern iu Ditigenr der  LebenBmtijenidials
unt Jelirhunberts voraud find, den Fleifhgenuh als Tobe
fiiube iber ben Deiligen (eift bed Vebend befradiiesr  d)
eradahblte, toie  bie Roubpbgel, glidjam ui Stoage, M
ffreien und Ireifdien, nidht aBer finpen FBnnies, und i) {eate
bar, Wie, entgegew bem Schloghttiere, bas fid) - gepen  bie
| Totung pergwetielt weliet, o es fid) ‘eben !'L::'If.:.'-:‘-,l qut, ber
| Obfthanm, feine Frucht dem Menjden  fosrjcoen . W bew
| Phh follen lofje, wnd wie bie Nafur foidevart dewm Diaw
B jdent unverfaumbar deutlich moadhe, oo ¢r feine Mabrung 3u
| judjent Gatte; Yurg, iy Jogle allen Fletidheljern Tt Barhey
| beron eure Mijjelat jcheeict g Himmel 1.  (Gelegentlicy Dot
| widy bawr foldh ein, Carnivoee” buedy bie beredbhigte FHroge
 sue Bersweiflung gebrocht, Jwod iy dbom gu bem jleijde
| fechjenben . Pilangen Joge s o - < . g
Peojelyleninadien ift eine {dilinnne Sadye, wid 1d)  birt
| Dingft oo den Woekesr abpefonnepn, wobl abes feft bel bee
Xab gedlichen, bou ber Unjdanung durchbrungen, baly b3
Beifpitl dee maditigite Eraicher fei. h randge widt, irinde
feinenn Yfohol, efje feln Hletid). Mar up ndmiid) oebes

| muchen, noth Ulfolol irinten, nod) FHfeiid) cien. 1lnd mar

braud)t besholb fein juber Slecl” u fein, nod) feinen Humor
s veslieren, wapy maw je eimew gebebt fat! Dig bere
liegenden , Befenntuiffe’ wollen aljp gang und gor wdyp Peod
felpten madhen. — erinlgreiher 1mb. joffuifliger oI Dbie Ree
gierungen Deutidhiods wnmd Tojterseichlingowns fanm ja body
gegeriviriig feiny Menfd), fiic- dben Vegetoridmug eintreten, und
wenn ex alle Begerazics von Pothagosas bis zu MRiGard Wagner
wb Beenbard Shen  als  Wufleemenidien ber  Memidfeit
gegertitberftefite ! (Mobei, wm ber Waheheir bic Ehre s
pchen, erwdlnt fei, bap Mihard Tagners oitangefifeies
Vegetarismms wveehr heoretifdher -alde profifider Nabe iwar.
Wogner hat, sum Beifpiel, iibee den Banranther eihone
fiephait” in bex ,Cule* nichts Lommen Iaffen !) ;
Die DMetamorphoje vomr Hletfheliet e Gemdijcefies
aeht affo alfmihlic) vor jid). Siled Gehmbe wieh langjm.
Sat fidh etner eutmal an bie Gemitfearablieit gewobnd, ha et
fid) pon bem Woructeil Defreif, eine Mabfseit opue  FHleiyd
fel gar Teine Mablzeit, und hobet ex jich nidht urebe Tifiid) we
bas Oefithl Binein, nad einer Gemiijanablzeit nidhi fat #e
jein, el er night, man vecgeife, bas fdhwere Gefilhl bes
Bollgefreffenieins veripiiet, bamy witd er gas buld beobadjien
tonueit, wic Teine Geidmadsneven cine Lenbenmg erfahren,
toie fic nAmiidy peefeinest wecban, und ivic  ablehnend  fie
reagiecent, woenn dec Dienjdy wieder sua Fletjhgenuly guviice
fefien will.” Denn ovitber befieht Tetw Jweifel, Ddofy bie Ses
jdmadsneen burth den Gemitjeqgenity empfindlidier werbet,
witd nut nod gang weine und befdmmilide Rafrung [Hmedert
roollew, :
~Der Wenich 1t cin Gemohnbeitstier  fogt dad Spridy
wort, @ine tiefe Waleheit! Uud e Fan nidt wmterudi
weeben, inbidveit et and Geroohubeit Fleifdeier ift. €8 gibt,
wie vone Boter auf den Sofjm, aud) von Jeitaltes anf Heils
alter cine exblidde Velaflung, body, bem Hivunel fei Dant,
andy eine erblidhe Cuilaftung, - Und  wir ntlifien widt alled
podymachen, wos unfere Yiivorberenw und vormadbtei. Piler
einent leibenjdajtlichen Fleifcheifer in ber Feit bes Frieden3
seiaat Ritle, bofy ev in jeine Pahrungsmoede vice jleifdloje
Toge cinbegiehen milfie, der bifte eine jdhione Unbvdrt bee
fonumen: dad fei ja cin ¥ttentat auf jeine Gefundbeit, - auf
fein Qeben! Na, bem aufgeregten Wanne ift indefjen  You
feiterr ber Regictng acholfen wocden, -budfidblic) eholjor
worben: bawm bie auc) von Aerpten gugegebene Noghwiskung
itbermiifigen Sleifdhgenuifes heift Gidt und Hherma, ; inie
fewe Bes Wlfofpltuinfers Jefthors nund jene bed Rovghers
Nifotinvergifting: ; : :
Nod) ciwas modyte i) erodhnen. Sar oft wikd ejogt?
S0, i bicfen vegetartidhen Speifehinfern fieght man jo nue
franfe Steute, Triedhoffmbidaien, Juvelibe, bie febnen Big
aben 14 - Gehe riditig ! Sl find bie Franfei ANieneitbie
@it i folhen Epeijebiuien qud) idon aufgeialien. m
man cinén {olden Jommétmann ned) ber Hriarde
fthlethten Sate{ehens, bomt fagt ep mefifs 2%, id) babe wmix
nelid pit einem Beufehel e Magen grindlidy berboben,
und da Hat mih Halt her Argt filr cinige Jeit ind veswtariithe
Spefjehand aeidict — aur Diittue !’ — WAllo evit, nadibenm
fie fich burh fleifdipentds oot gemaght* aber, fughen fie
bamn Bei, Jofiber Difit* Hellung ! _
S bin fein Ehemtifer 1ud fonn widh fn ein Clefecht it
etnemt Yrsle, Der mir nodweijt, bap dev Wenid) [letldy oo
nieher mu®, iweil nue i Hleifche fongentviest die nbfige
Dienge an Eirdiwii, Ciweip wd Hooraten enthallen fei, nidt
cinlaffen. 3 rinme fogleith bes eld uabd ectlire fhu als
Gleger im  Wleingong. ) Fomm e ducd) bad MBeijpiel
meiner pedonliden Eriabrungen beweiian, indent idh nodymals
ceflice, fett vielen Safyen Wegetadier (obne Lemphaar, -Habes
od und Sambaloir) gu ety und wmidhy dadet | foumbalkidy!
wolil su fithlen. : !
Trofs alledein: elifed Tohidt fidh nldit fiic alle, febe jeber,
wie er'd feeibe ! — Dow Ucbecdngiilichen aber, jencn, die
wibnet, mum  untererndbrd aw fein und i unidikbares
Qeben ot ber Jeit verliccenw i mitjjen, darf mitneteilt Wets
b, bab ‘@ bev beutidie Sabier im iyelde, wie feine Unters
fanen babeint, bie vier fleifdlofen Tage viinktld: einfil wnb
babel Dliihend ousfieht. Ded. fomumt ‘von Ter qejiutben
Sricadioft  wutbe dinem Joumaliften acjogf, ber ihn iy
fich iy SSakplauactioc geichen Bet. ,Bier fletidhlvle Tage holien
wir bdientiidh, aud ber Raifer. So twendet mon bie Bejobie
heg CHAL ab I
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